
Samenvatting aflevering 1: Ann Peuteman

Op zaterdag 14 mei had ik een gesprek met Ann Peuteman. Ze is een journaliste voor
Knack, heeft al meerdere boeken geschreven (de laatste drie over ouderen), geeft lezingen
en maakt zelfs een documentaire over ouderen.

Hoe kan ze die verschillende dingen combineren? Wie is Ann Peuteman? Is ze een
activiste? Als je het mij vraagt, is ze iemand die veel ogen doet opengaan.

Daarnaast probeert ze ook de deuren van de woonzorgcentra (al gebruiken we liever
‘rusthuizen’) te openen. Nu moeten wij, met z’n allen, alleen nog maar binnenstappen.
Vergeet wel niet te kloppen, want anders zullen alle liften in de rusthuizen binnenkort
vastzitten.

Wat is de situatie nu in de rusthuizen in België? Er zijn goede leerlingen, maar ook slechte
leerlingen. Er is wel één groot probleem: er is te weinig personeel.

Zit je, als oudere of zorgbehoevende, liever thuis? Zit je liever ergens samen met anderen?
Ze hebben beide zowel voor- als nadelen. Wat wel belangrijk is, is dat beide opties op
niveau zouden moeten zijn.

Ga zeker eens op voorhand langs in verschillende rusthuizen, net zoals je ook scholen
bezoekt voor je kinderen. Niemand moét naar een rusthuis, maar overweeg het zeker.

Ga ook zeker eens langs in een rusthuis om eens met de bewoners te babbelen. Daar leer
je zelf heel veel bij. Je kan er zelfs je Nederlands verbeteren!

Hoe zit het eigenlijk met het niveau van het Nederlands in Vlaanderen? De liefde voor de
moedertaal van de Vlamingen is te klein geworden. Het Nederlands evolueert en is
ondertussen ook het Nederlands van schrijvers met een migratieachtergrond.

Hoeveel jongeren uit het beroepsonderwijs zijn functioneel ongeletterd? Te veel. Mag je
Engelse woorden gebruiken? Mag je ‘Hij is groter als Jan’ zeggen? Ja en neen.

We hadden het ook over de zinsbouw van het Nederlands en de tussentaal. Het is niet
evident, maar daar zal deze podcast wel bij helpen. :)

Ann is ook, en vooral, journaliste. Het nieuws kan je op verschillende manieren volgen, maar
betrouwbare bronnen zijn heel belangrijk. Wat is een moeilijk artikel? Een artikel waar de
mensen niet willen praten.

In artikels is Ann objectief. Als haar vrienden thema’s aanraken waar Ann als journaliste over
schrijft, dan probeert ze de discussie uit de weg te gaan.



Er is ook nog een ongemakkelijke vraag. Een vraag over overdreven titels in de journalistiek,
maar wat is nu overdreven?

Uiteindelijk gingen we nog terug naar de deuren van onze rusthuizen. Kan en wil een
persoon met een migratieachtergrond wel de heel hoge drempel van die deur over? De
drempel is nog veel te hoog.

Ik denk dat ik deze samenvatting best stilletjes aan afrond. Mijn verhaal met de deuren is
wat grijsgedraaid.

de zorgbehoevende: iemand die nood heeft aan zorg
zowel voor- als nadelen: zowel voordelen als nadelen
het beroepsonderwijs: je gaat naar een school waar jij je praktisch voorbereidt op een
beroep/een job.
ongeletterd: als je niet (genoeg) kunt lezen of schrijven
betrouwbaar: je kan het vertrouwen
de drempel: letterlijk hier een verhoging in de deuropening, figuurlijk een hindernis waar je
moeilijk over/voorbij kan
grijsgedraaid: dit woord wordt door Ann mooi uitgelegd in de podcast


